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TOÙM TAÉT Ciguatoxin (CTX) laø moät nhoùm ñoäc chaát ñöôïc saûn sinh töø moät soá loaøi vi taûo, 

ñöôïc tích luõy ôû caù (ñaëc bieät laø caù raïn) vaø coù theå gaây ngoä ñoäc cho ngöôøi söû duïng. 
6 loaøi caù raïn ôû vònh Nha Trang ñaõ ñöôïc thu maãu töø thaùng 4 ñeán thaùng 8/1999 
ñeå chieát xuaát vaø thöû nghieäm ciguatoxin treân chuoät. 
Keát quaû nghieân cöùu cho thaáy: haøm löôïng chaát chieát ciguatoxin thoâ dao ñoäng töø 
0,110 – 0,412% (troïng löôïng töôi - cô) vaø 0,164 – 0,447% (troïng löông töôi – 
noäi quan). Keát quaû thí nghieäm cuõng chæ ra raèng, chaát chieát ciguatoxin töø caùc 
loaøi caù Noùc (Arothron nigropuntatus (Bloch & Schmeider)), caù Sôn Ñaù 
(Sargocentron rubrum (Forskal, 1775)), caù Ñuoâi Gai (Acanthurus nigrofuscus 
(Forskal, 1775)) gaây ra moät soá trieäu chöùng nhieãm ciguatoxin vaø laøm cheát chuoät 
trong voøng 15 – 24 h, trong khi chaát chieát ôû caùc loaøi coøn laïi trong nghieân cöùu 
naøy cho keát quaû aâm tính. 
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ABSTRACT Ciguatoxins are the toxins produced by some species of microalgaes, 

accumulated in fish (particularly in coral fish) and can cause poisonous to 
consumers. 
6 fish species in Nha Trang bay were sampled from April to August/1999 to 
extract ciguatoxins and bioassay on mice. 
The studied results show that the contents of the crude extracts of ciguatoxins 
in these species of fish vary from 0.110 – 0.412% and 0.164 – 0.477% wet 
weight (in muscle and viscera, respectively). 
The bioassay results also reveal that the ciguatoxin extracts of Arothron 
nigropuntatus, Sargocentron rubrum, Acanthurus nigrofuscus caused some 
symptoms of ciguatoxin contamination on mice and caused mice die within 15 
– 24 h while the extracts of others were negative. 

 
 

I. GIÔÙI THIEÄU 
 

Hieän töôïng sinh vaät bieån bò 
nhieãm ñoäc ñaõ ñöôïc bieát töø raát sôùm, 

trong ñoù coù nhieàu loaïi ñoäc toá coù nguoàn 
goác töø vi taûo. Caùc baùo caùo ñaàu tieân veà 
söï nhieãm ciguatoxin ôû caù gaây ñoäc cho 
ngöôøi  söû  duïng  coù vaøo  khoaûng  theá kyû  
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XVI (Bagnis Raymond, 1993) [1]. 
Ciguatoxin laø moät nhoùm ñoäc chaát 

do moät soá loaøi vi taûo nhö Gambierdicus 
toxicus, Osteoropsis, Amphidinium, 
Coolia, Prorocentrum lima, 
Prorocentrum concavum, Palythoa spp… 
saûn sinh, trong ñoù ñöôïc bieát chuû yeáu laø 
loaøi Gambierdicus toxicus. Qua daây 
chuyeàn thöùc aên bieån, noù ñöôïc tích luõy ôû 
moät soá sinh vaät söû duïng taûo laøm thöùc 
aên (chuû yeáu laø caù) vôùi noàng ñoä taêng 
daàn trong cô theå cuõng nhö ôû caùc sinh 
vaät baäc sau trong chuoãi, nhaát laø caùc 
loaøi caù aên thòt coù kích thöôùc lôùn. Ban 
ñaàu noù ñöôïc tích luõy ôû gan, noäi quan 
nhöng sau ñoù lan roäng ra toaøn boä cô 
theå. 

Cho ñeán nay, ngöôøi ta ghi nhaän 
treân 400 loaøi caù coù khaû naêng tích luõy 
ñoäc toá naøy, ñaëc bieät cao ôû nhöõng loaøi caù 
soáng trong vuøng raïn [2]. Chuùng taäp 
trung chuû yeáu ôû caùc bieån nhieät ñôùi, caän 
nhieät ñôùi, ñaëc bieät vuøng Thaùi Bình 
Döông vaø AÁn Ñoä Döông. 

Ciguatoxin goàm nhöõng chaát tan 
trong lipid coù caáu taïo vaø tính chaát 

töông ñoái phöùc taïp, coù khaû naêng gaây 
ñoäc khaù maïnh. Khi xaâm nhaäp vaøo cô 
theå ngöôøi vaø ñoäng vaät, noù coù theå gaây ra 
caùc daïng ngoä ñoäc veà thaàn kinh (cöùng 
cô, ñau cô, ñau ñaàu, maát nguû, maát caûm 
giaùc, môø maét, ngöùa...), tim maïch (ngaït 
thôû, choùng maët, xanh xao, thaân nhieät 
giaûm...) tieâu hoùa (buoàn noân, oùi, tieâu 
chaûy...) töùc thì hay khoaûng 30 phuùt sau 
khi tieâu hoùa caù bò nhieãm (Taylor E. J. 
R. (Ed.), 1987) [4]. 
 Vieäc nghieân cöùu ciguatoxin ñaõ 
ñöôïc quan taâm khaù sôùm ôû nhieàu nöôùc 
treân theá giôùi. ÔÛ Vieät Nam, ñaây laø 
nhöõng keát quaû böôùc ñaàu. 
 
II. PHÖÔNG PHAÙP NGHIEÂN CÖÙU 

1. Ñoái töôïng nghieân cöùu 

 6 loaøi caù raïn ñaõ ñöôïc thu maãu ñeå 
chieát xuaát vaø thöû nghieäm ciguatoxin 
treân chuoät. Ñaây laø nhöõng loaøi caù töông 
ñoái phoå bieán vaø deã thu maãu ôû vuøng raïn 
bieån Nha Trang.  

 

Teân Vieät Nam Teân khoa hoïc 
Caù Sôn Ñaù 
Caù Ñuoâi Gai Naâu 
Caù Noùc Chaám Ñen 
Caù Baøng Chaøi 
Caù Mao Tieân Caùnh Quaït  
Caù Pheøn AÁn Ñoä 

Sargocentron rubrum (Forskal, 1775) 
Acanthurus nigrofuscus (Forskal, 1775) 
Arothron nigropuntatus (Bloch & Schmeider) 
Stethojulus interrupta (Bleeker, 1851) 
Pterois antennata (Bloch, 1787) 
Parupeneus indicus (Shaw, 1803) 

 
2. Thôøi gian vaø ñòa ñieåm nghieân 
cöùu 

- Thôøi gian: 4 ñôït maãu ñöôïc tieán 
haønh thu vaøo caùc thaùng töø thaùng 4 – 
thaùng 8/1999, moãi thaùng 1 laàn.  

- Ñòa ñieåm: vònh Nha Trang.  

3. Phöông phaùp chieát xuaát 

3.1. Phöông phaùp chieát xuaát (theo 
Lewis, 1995) [3]. 

 Caân 50g maãu, cho vaøo tuùi nhöïa, ñun 
caùch thuûy ôû nhieät ñoä 700C trong 
voøng 15 phuùt. Laáy maãu ra, caét 
moûng, nghieàn treân maùy nghieàn 5 
phuùt. Theâm Acetone (3:1) (ml:g). 
Ngaâm maãu töø 12 – 24 giôø ôû nhieät 
ñoä trong phoøng.  

 Loïc huùt chaân khoâng treân pheãu 
Buchner  (3 laàn). Laáy phaàn hoøa tan 
trong Acetone ñem coâ treân maùy coâ 
chaân khoâng ôû nhieät ñoä 550C. Phaàn 
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dòch coøn laïi, theâm Methanol: H2O 
(9:1) (50ml/100g maãu) roài laéc vôùi n-
hexane (1:1 v/v) trong pheãu chieát. 
Ñeå phaân lôùp vaø loaïi pha hexane. 
Chieát laïi pha Methanol/ H2O vôùi n-
hexane (+1 laàn). Ñem pha 
Methanol/ H2O coâ ôû nhieät ñoä 40 – 
550C. 

 Phaàn coøn laïi sau khi coâ, theâm 
Ethanol: nöôùc (tyû leä 1:3) (khoaûng 
50ml/100g maãu) roài laéc vôùi Diethyl 
ether (1:1 v/v). Ñeå laéng vaø thu pha 
ether (lôùp treân), laëp laïi 2 laàn. Coâ 
chaân khoâng pha ether (40 – 550C). 
Caën coøn laïi sau khi coâ laø CTX thoâ, 
söû duïng ñeå thöû nghieäm.  

3.2. Phöông phaùp thöû nghieäm sinh 
hoïc treân chuoät (Lewis, 1995) [3]. 

 Chuoät thöû nghieäm: 18 – 22g, khoûe 
maïnh, khoâng phaân bieät giôùi tính. 

 Chuaån bò maãu tieâm: chaát chieát ñöôïc 
pha trong Tween 60 (1-5%) vôùi nöôùc 
muoái sinh lyù (0,9%). Tyû leä 20mg/0,5-
1ml. Laøm aám hoaëc laéc ñeàu, ñaûm baûo 
chaát chieát ñöôïc hoøa tan hoaøn toaøn. 

 Löôïng chaát chieát tieâm: 20mg/01 
chuoät. Soá löôïng chuoät 3-5 con/maãu. 
Caên cöù vaøo trieäu chöùng vaø thôøi gian 
cheát coù theå ñieàu chænh löôïng tieâm 
thích hôïp. 

 Caùc daáu hieäu ñieån  hình cuûa caùc 
daïng ñoäc toá naøy gaây ra ôû chuoät thí 
nghieäm nhö sau: 

- Meät moûi, ít vaän ñoäng, maét nhaém 
- Xuø loâng, tieâu chaûy, baøi tieát nhieàu, 

chaûy nöôùc maét, taêng tieát nöôùc boït, 
daùng ñi loaïng choaïng, lieät chaân sau, 
thôû gaáp, co giaät töøng hoài vôùi ñuoâi 
cong, cheát. 

 Maãu gaây cheát ñöôïc tính khi coù 2/3 
soá chuoät cheát trôû leân. 
 Song song tieâm chuoät ñoái chöùng 
vôùi Tween 60 (1-5%) trong nöôùc muoái 
sinh lyù. 
  

Thôøi gian theo doõi: 96 giôø. 
 
III. KEÁT QUAÛ NGHIEÂN CÖÙU VAØ 
THAÛO LUAÄN 

1. Haøm löôïng chaát chieát ciguatoxin 
thoâ 

 Haøm löôïng chaát chieát ciguatoxin 
thoâ qua caùc ñôït thu maãu ñöôïc trình baøy 
trong baûng 1. 
 Keát quaû thu ñöôïc cho thaáy haøm 
löôïng chaát chieát thoâ khaùc nhau ôû caùc 
loaøi vaø ôû caùc boä phaän khaùc nhau. ÔÛ 
haàu heát caùc loaøi, haøm löôïng chaát chieát 
cuûa cô thaáp hôn noäi quan. Söï thay ñoåi 
haøm löôïng cuõng thay ñoåi ôû caùc ñôït thu 
maãu khaùc nhau. Tuy nhieân söï khaùc bieät 
naøy khoâng lôùn. 

2. Keát quaû thöû nghieäm sinh hoïc 
treân chuoät 

Vôùi caùc maãu chieát thu ñöôïc, keát 
quaû thöû nghieäm laàn löôït ñöôïc trình baøy 
trong caùc baûng 2, 3, 4, 5. 

Qua keát quaû thu ñöôïc, chuùng toâi 
sô boä coù nhöõng nhaän xeùt sau: 
 Ñôït maãu thaùng 4/1999, keát quaû 
thöû nghieäm treân chuoät cho nhöõng trieäu 
chöùng khoâng roõ raøng. 
 Chaát chieát ôû phaàn cô cuûa caùc loaøi 
haàu nhö cho keát quaû aâm tính. Chæ coù 
loaøi caù Noùc (Arothron nigropuntatus), 
chuoät thí nghieäm bieåu hieän daáu hieäu 
cuûa moät trong soá caùc trieäu chöùng cuûa 
ciguatoxin: xuø loâng, tieâu chaûy, meät 
nhöng ôû möùc ñoä nheï. 
 Vôùi phaàn noäi quan, chæ coù loaøi caù 
Ñuoâi Gai (Acanthurus nigrofuscus) vaø 
caù Noùc (Arothron nigropuntatus) gaây ra 
nhöõng trieäu chöùng cuûa ciguatoxin, ñaëc 
bieät baøi tieát nhieàu trong 30 phuùt ñaàu. 
Trong ñoù chaát chieát cuûa loaøi caù Ñuoâi 
Gai (Acanthurus nigrofuscus) gaây cheát 
2/3 soá chuoät thí nghieäm trong khoaûng 
24 giôø. 
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 Baûng 1: Haøm löôïng chaát chieát ciguatoxin thoâ ôû caù raïn thu ôû vònh Nha Trang 
thaùng 4 – 8 naêm 1999 (% troïng löôïng töôi) 

The content of the crude ciguatoxin of coral fish in Nhatrang bay, 
 from April to August, 1999 (% wet weight) 

 
Loaøi Ñòa ñieåm Thaùng 4 

(12-16/4/99) 
Thaùng 5 

(20-24/5/99) 
Thaùng 6 

(21-25/6/99) 
Thaùng 7+8 

(30/7 - 7/8/99) 
  Haøm löôïng (%) Haøm löôïng (%) Haøm löôïng (%) Haøm löôïng (%) 
  Cô Noäi quan Cô Noäi quan Cô Noäi quan Cô Noäi quan 

Sôn Ñaù  
(S. rubrum) 

Hoøn Taàm 0,161 0,245 0,212 0,283 0,237 0,283 0,110 0,151 

Pheøn  
(P. indicus) 

Hoøn Taàm 0,133  0,119  0,208  0,331  

Baøng Chaøi  
(S. interrupta) 

Ven bôø vònh 
Nha Trang 

0,241  0,235  0,412    

Noùc  
(A. 

nigropuntatus) 

Ven bôø vònh 
Nha Trang 

0,395 0,447 0,171 0,323 0,241 0,248 0,102 0,226 

Ñuoâi Gai  
 (A. nigrofuscus) 

Hoøn Mun 0,379 0,225 0,387 0,214 0,179 0,278 0,196 0,164 

Mao Tieân  
(P. antennata) 

Hoøn Mun   0,365 
 

 
 

0,197 0,235   

 
Baûng 2: Keát quaû thöû nghieäm sinh hoïc treân chuoät chaát chieát ciguatoxin thoâ 

töø caù raïn thu ôû vònh Nha Trang thaùng 4/1999 
The result of mouse bioassay of the crude ciguatoxin extracted from  

the coral fish in Nhatrang bay, April 1999 
 

Loaøi T/gian Ñòa ñieåm Trieäu chöùng Keát quaû Keát luaän 
   Cô Noäi quan Cô Noäi quan Cô Noäi quan 

Sôn Ñaù (S. 
rubrum) 

12-
15/4/99 

Hoøn Taàm - Khoâng 
roõ raøng 

- Nhö phaàn cô Khoâng 
cheát 

Khoâng  
cheát 

AÂm 
tính 

AÂm tính 

Ñuoâi Gai (A. 
nigrofuscus) 

16/4/99 Hoøn Mun Nhö cô 
cuûa Sôn 

Ñaù 

- Xuø loâng sau 30 
phuùt, baøi tieát nhieàu.
- 24 giôø ñaàu; meät, 

thôû maïnh 

Khoâng 
cheát 

2/3 chuoät 
cheát trong 

24 giôø 

AÂm 
tính 

Coù trieäu 
chöùng cuûa 
ciguatoxins 

Pheøn (P. indicus) 12-
15/4/99 

Hoøn Taàm Bình 
thöôøng 

 Khoâng 
cheát 

 AÂm 
tính 

 

Baøng Chaøi (S. 
interrupta) 

15-
17/4/99 

Ven bôø 
vònh Nha 

Trang 

Nhö  
Sôn Ñaù 

 

 Khoâng 
cheát 

 AÂm 
tính 

 
 

Noùc (A. 
nigropuntatus) 

15-
17/4/99 

Ven bôø 
vònh Nha 

Trang 

- Bieåu hieän 
khoâng ñaày 

ñuû 

- Bieåu hieän khoâng 
ñaày ñuû 

 

Khoâng 
cheát 

Khoâng 
cheát 

Kieåm 
tra 

theâm 

Kieåm tra 
theâm 

 
Trong ñôït thu maãu thaùng 5/1999, 

keát quaû ñöôïc trình baøy trong baûng 3 
cho thaáy haàu heát hieäu öùng cuûa chaát 
chieát ôû caùc loaøi leân chuoät maïnh hôn 
thaùng 4. Caùc trieäu chöùng meät moûi, xuø 
loâng theå hieän roõ vaø keùo daøi trong 1 – 2 
giôø. Ñaëc bieät, nhieàu chuoät thí nghieäm 
coù thôøi gian tieâu chaûy, baøi tieát maïnh 
trong voøng 30 phuùt ñaàu tieân (tröø chaát 
chieát töø caùc loaøi caù Noùc (A. 

nigropuntatus), caù Baøng Chaøi (S. 
interrupta) vaø noäi quan caù Sôn Ñaù (S. 
rubrum) khoâng gaây trieäu chöùng naøy ôû 
chuoät). Trong soá ñoù, chaát chieát töø cô caù 
Sôn Ñaù (S. rubrum) gaây cheát 2/3 chuoät 
thí nghieäm. Tuy nhieân chaát chieát töø 
noäi quan laïi khoâng gaây cheát chuoät maëc 
duø coù nhöõng trieäu chöùng töông töï. Ñaây 
laø vaán ñeà caàn ñöôïc ñaëc bieät quan taâm 
nghieân cöùu kyõ bôûi thoâng thöôøng 
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ciguatoxin thöôøng taäp trung cao ôû noäi 
quan. Nhieàu coâng trình ñaõ nhaän ñònh 
thaønh phaàn chaát chieát ciguatoxin ôû moät 
soá sinh vaät raát phöùc taïp so vôùi nhöõng 
chaát ñaõ bieát trong nhoùm naøy. So vôùi 

maãu chieát cuøng loaøi caù Sôn Ñaù (S. 
rubrum) trong thaùng 4/1999, nhöõng 
trieäu chöùng theå hieän ôû chuoät gaây ra ôû 
thaùng 5/1999 roõ vaø maïnh hôn. 

 
 

Baûng 3: Keát quaû thöû nghieäm sinh hoïc treân chuoät chaát chieát ciguatoxin thoâ 
töø caù raïn thu ôû vònh Nha Trang thaùng 5/1999 

The result of mouse bioassay of the crude ciguatoxin extracted from  
the coral fish in Nhatrang bay, May 1999 

 
 

Loaøi T/gian Ñòa ñieåm Trieäu chöùng Keát quaû Keát luaän 
   Cô Noäi quan Cô Noäi quan Cô Noäi quan 

Sôn Ñaù (S. 
rubrum) 

 
 

20 -
22/5/99 

Hoøn Taàm - Tieâu chaûy sau 
30 phuùt, baøi 
tieát maïnh. 
Meät, ít di 

chuyeån, xuø loâng 

- Naèm, xuø loâng. Sau 
48 giôø hoài phuïc daàn 

2/3  
cheát 
trong 
24 giôø 

Khoâng 
cheát 

Coù trieäu 
chöùng 
cuûa 

cigua-
toxin 

Coù trieäu 
chöùng cuûa 
ciguatoxin 

Ñuoâi Gai (A. 
nigrofuscus) 

24 -
25/5/99 

Hoøn Mun - Tieâu chaûy töø 
5-20 phuùt. Sau 
1 giôø: xuø loâng, 
thôû maïnh, naèm 
trong 24 giôø. 
Hoài phuïc daàn 

- Tieâu chaûy trong 
voøng 20 phuùt. Sau 
30 phuùt ñeán 1giôø: 

chaân sau yeáu, loaïng 
choaïng, thôû nheï, xuø 

loâng, naèm 

Khoâng 
cheát 

Khoâng 
cheát 

Coù trieäu 
chöùng 
cuûa 

cigua-
toxin 

Coù trieäu 
chöùng cuûa 
ciguatoxin 

Pheøn 
(Parupeneus 

indicus) 

20-
22/5/99 

Hoøn Taàm - Tieâu chaûy 
nheï, xuø loâng 

- Hoài phuïc sau 
12 giôø. AÊn bình 

thöôøng 

 Khoâng 
cheát 

 AÂm tính  

Baøng Chaøi 
(Stethojulis 
interrupta) 

22-
23/5/99 

Ven bôø 
vònh Nha 

Trang 

- Bình thöôøng  Khoâng 
cheát 

 AÂm tính  

Noùc (A. 
nigropuntatus) 

22-
23/5/99 

Ven bôø 
vònh Nha 

Trang 

- Xuø loâng sau 1 
giôø. Naèm trong 

24 giôø ñaàu. 

- Xuø loâng, meät trong 
30 phuùt ñaàu. Co 

ngöôøi trong voøng 1 
giôø. 

Khoâng 
cheát 

Cheát toaøn 
boä trong 
voøng 12 

giôø 

AÂm tính Kieåm tra 
theâm 

 

Mao Tieân (P. 
antennata) 

24-
25/5/99 

Hoøn Mun - Xuø loâng, tieâu 
chaûy trong 30 
phuùt ñaàu. Hoài 
phuïc daàn vaø 
bình thöôøng 

 Khoâng 
cheát 

 Khoâng 
roõ, aâm 
tính 

 

 
 
Cuõng nhö vaäy, chaát chieát töø cô vaø 

noäi quan caù Noùc (A. nigropuntatus) ñeàu 
coù vaøi bieåu hieän gioáng nhau ôû chuoät thí 
nghieäm (xuø loâng, meät) nhöng möùc ñoä 
khaùc nhau. Vôùi chaát chieát töø phaàn cô, 
chuoät hoài phuïc sau 24 giôø, coøn chaát 
chieát töø noäi quan, chuoät raát meät, co 

ngöôøi vaø taát caû ñeàu cheát trong voøng 12 
giôø sau khi tieâm. Thôøi gian cheát töông 
ñoái ngaén nhöng laïi thieáu moät soá trieäu 
chöùng so vôùi ñôït maãu thaùng 4/1999. 
Ñieàu naøy cho thaáy tính phöùc taïp cuûa 
hoãn hôïp chaát chieát thoâ. 
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Baûng 4: Keát quaû thöû nghieäm sinh hoïc treân chuoät chaát chieát ciguatoxin thoâ 
töø caù raïn thu ôû vònh Nha Trang thaùng 6/1999 

The result of mouse bioassay of the crude ciguatoxin extracted from  
the coral fish in Nhatrang bay, June 1999 

 
 

Loaøi Thôøi Ñòa Trieäu chöùng Keát quaû Keát luaän 
 gian ñieåm Cô Noäi quan Cô Noäi quan Cô Noäi quan 

Sôn Ñaù 
(S. rubrum) 

21-
22/6/99 

Hoøn Taàm -Xuø loâng, 
loaïng choaïng, 
co giaät nheï 
trong 1 giôø 

ñaàu 
- Meät, ít di 

chuyeån trong 
24 giôø tieáp 

theo 

- Chaïy nhieàu, 
khoâng ñònh 

höôùng, loaïng 
choaïng, co giaät 
nheï trong 1 giôø 

ñaàu 
- Naèm, thôû 

maïnh sau 2 giôø. 

Khoâng 
cheát 

2/3  
cheát 

trong 15 
giôø 

Coù 
trieäu 
chöùng 
cuûa 

cigua-
toxin 

Coù trieäu 
chöùng cuûa 
ciguatoxin 

Ñuoâi Gai 
(Acanthurus 
nigrofuscus) 

24-
25/6/99 

Hoøn Mun -Meät, xuø loâng, 
loaïng choaïng, 
ít di chuyeån 
trong 4 giôø 

-Meät, xuø loâng, 
loaïng choaïng, co 
giaät, thôû nheï, ít 
di chuyeån trong 

4 giôø 

Khoâng 
cheát 

Khoâng 
cheát 

Nhieãm 
nheï 

Nhieãm 
nheï 

Pheøn 
(Parupeneus 

indicus) 

21-
22/6/99 

Hoøn Taàm - Tieâu chaûy 
nheï, xuø loâng 
trong 1 giôø. 

- Hoài phuïc sau 
2- 4 giôø 

 Khoâng 
cheát 

 Daáu 
hieäu 

khoâng 
roõ - 
AÂm 
tính 

 

Baøng Chaøi 
(Stethojulis 
interrupta) 

22-
23/6/99 

Ven bôø vònh 
Nha Trang 

- Bình thöôøng  Khoâng 
cheát 

 AÂm 
tính 

 

Noùc  
(Arothron 

nigropuntatus) 

22-
23/6/99 

Ven bôø vònh 
Nha Trang 

- Xuø loâng, ñi 
loaïng choaïng 
naèm trong 24 
giôø ñaàu, tieâu 
chaûy nheï, thôû 

maïnh 

- Ñi loaïng 
choaïng, meät, co 
giaät nheï, cong 
ñuoâi, xuø loâng, 

tieâu chaûy 

Khoâng 
cheát 

Khoâng 
cheát 

Coù 
daáu 
hieäu 

nhieãm 

Coù daáu 
hieäu 

nhieãm 

Mao Tieân 
(Pterios 

antennata) 

24-
25/6/99 

Hoøn Mun - Xuø loâng, tieâu 
chaûy nheï 

trong 1 giôø 
ñaàu. Hoài phuïc 
daàn vaø bình 

thöôøng 

- Xuø loâng, tieâu 
chaûy nheï trong 
1 giôø ñaàu. Hoài 
phuïc daàn vaø 
bình thöôøng 

Khoâng 
cheát 

Khoâng 
cheát 

Khoâng 
roõ, aâm 
tính 

Khoâng 
roõ, aâm 
tính 

 
 
 

 
 
 

Chuùng toâi ñaõ tieán haønh kieåm ra 
nhieàu laàn, keát quaû vaãn töông töï. ÔÛ loaøi 
caù Ñuoâi Gai (A. nigrofuscus), chaát chieát 
töø cô vaø noäi quan gaây caùc trieäu chöùng 
nhieàu (theâm trieäu chöùng tieâu chaûy) vaø 
maïnh hôn so vôùi ñôït maãu thaùng 4 
nhöng khoâng gaây cheát chuoät. 
 Ñoái vôùi caùc loaøi caù Pheøn (P. 
indicus), caù Mao Tieân (P. antennata), 
maëc duø hoãn hôïp chaát chieát coù gaây tieâu 
chaûy (tröø caù Baøng Chaøi (S. interrupta)) 

nhöng chuoät hoài phuïc nhanh, nhanh 
choùng trôû laïi traïng thaùi bình thöôøng.  

Vôùi ñôït maãu thaùng 6/1999, qua 
keát quaû ñöôïc trình baøy, moät soá trieäu 
chöùng bieåu hieän veà thaàn kinh xuaát 
hieän töông ñoái roõ (loaïng choaïng, co 
giaät nheï, thôû maïnh...) ôû chuoät thí 
nghieäm ñöôïc tieâm chaát chieát cuûa caùc 
loaøi caù Noùc (A. nigropuntatus), Sôn Ñaù 
(S. rubrum), ñuoâi gai (A. nigrofuscus). 
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 Hoãn hôïp chaát chieát töø cô vaø noäi 
quan caù Noùc (A. nigropuntatus) vaãn gaây 
ra ôû chuoät nhöõng trieäu chöùng thöôøng 
gaëp nhöng khoâng gaây cheát. So vôùi 
thaùng 5 thì ñoäc löïc ñaõ suy giaûm ñaùng 
keå. 
 Töông töï nhö vaäy ôû loaøi Ñuoâi Gai 
(A. nigrofuscus), chaát chieát vaãn coù moät 
löôïng ñoäc toá nhaát ñònh coù khaû naêng 
gaây aûnh höôûng ñeán chuoät thí nghieäm. 
Trieäu chöùng ña daïng vaø roõ nhöng chuoät 
thí nghieäm khoâng cheát (maãu cô). Ñaëc 
bieät, loaøi caù Sôn Ñaù (S. rubrum), chaát 
chieát caû 2 phaàn cô vaø noäi quan ñeàu gaây 
phaûn öùng khaù maïnh leân chuoät. Caùc 
trieäu chöùng xuø loâng, loaïng choaïng, co 
giaät nheï ñaõ ñöôïc quan saùt. So vôùi ñôït 
maãu thaùng 4,5 thì phaûn öùng coù xu 
höôùng taêng daàn caáp ñoä nhöng khoâng 
gaây tieâu chaûy. Maãu noäi quan gaây cheát 
toaøn boä chuoät thí nghieäm trong voøng 
15 giôø. 
 Rieâng ôû 3 loaøi Mao Tieân  (P. 
antennata),  Pheøn  (P.  indicus),  Baøng  

Chaøi (S. interrupta) thì chaát chieát töø caù 
Baøng Chaøi (S. interrupta) khoâng gaây 
hieäu öùng leân chuoät. Trieäu chöùng thöôøng 
thaáy ôû chuoät khi ñöôïc tieâm chaát chieát 
töø cô vaø noäi quan cuûa caù Pheøn (P. 
indicus) vaø Mao Tieân (P. antennata) laø 
tieâu chaûy. Tuy nhieân möùc ñoä töông ñoái 
nheï. 
 Ñeå tieáp tuïc kieåm tra vaø boå sung 
theâm keát quaû thu ñöôïc, ñaõ thu theâm 
ñôït maãu moät soá loaøi caù vaøo cuoái thaùng 
7, ñaàu thaùng 8/1999. Keát quaû thí 
nghieäm ñöôïc trình baøy trong baûng 5. 
Chaát chieát töø cô, noäi quan cuûa 3 loaøi caù 
Noùc (A. nigropuntatus), Sôn Ñaù (S. 
rubrum), Ñuoâi Gai (A. nigrofuscus) vaãn 
gaây nhöõng hieäu öùng nhaát ñònh leân 
chuoät thí nghieäm nhöng khoâng gaây 
cheát. Maëc duø möùc ñoä aûnh höôûng coù 
khaùc theo nhöõng ñôït thu maãu nhöng 
caùc trieäu chöùng cô baûn vaãn thöôøng ñöôïc 
quan saùt ôû chuoät ñöôïc tieâm chaát chieát 
cuûa caùc loaøi caù naøy. 

  

Baûng 5: Keát quaû thöû nghieäm sinh hoïc treân chuoät chaát chieát ciguatoxin thoâ 
töø caù raïn thu ôû vònh Nha Trang thaùng 7 + 8/1999 

The result of mouse bioassay of the crude ciguatoxin extracted from  
the coral fish in Nhatrang bay, July and August 1999 

 
 

Loaøi T/gian Ñòa Trieäu chöùng Keát quaû Keát luaän 
  ñieåm Cô Noäi quan Cô Noäi quan Cô Noäi quan 

Sôn Ñaù  
(S. rubrum) 

5-7/8/99 Hoøn 
Taàm 

-Xuø loâng, tieâu 
chaûy trong 30 

phuùt ñaàu 

-Xuø loâng, tieâu 
chaûy trong 30 

phuùt ñaàu 

Khoâng 
cheát 

Khoâng 
cheát 

Nhieãm 
nheï 

Nhieãm  
nheï 

Ñuoâi Gai  
(A. nigrofuscus) 

30- 31/ 
7/99 

Hoøn 
Mun 

-Meät, xuø loâng, ít 
di chuyeån trong 

24 giôø, aên ít 

-Meät, xuø loâng, 
ít di chuyeån 
trong 24 giôø 

Khoâng 
cheát 

Khoâng 
cheát 

Nhieãm 
nheï 

Nhieãm  
nheï 

Pheøn  
(P. indicus) 

5-7/8/99 Hoøn 
Taàm 

Bình thöôøng 
 

 Khoâng 
cheát 

 AÂm tính  

Noùc  
(A. 

nigropuntatus) 

2-3/8/99 Ven bôø 
vònh 
Nha 

Trang 

- Xuø loâng, tieâu 
chaûy, baøi tieát 

nhieàu trong 30 
phuùt ñaàu, meät, 

thôû maïnh 

Xuø loâng, meät, 
thôû maïnh 

Khoâng 
cheát 

Khoâng 
cheát 

Coù daáu 
hieäu 

nhieãm 

Coù daáu 
hieäu 

nhieãm 

 
Qua caùc ñôït maãu nghieân cöùu, 

nhaän thaáy chaát chieát töø caùc loaøi caù Sôn 
Ñaù (S. rubrum), Noùc (A. 
nigropuntatus), Ñuoâi Gai (A. 

nigrofuscus) gaây moät soá trieäu chöùng cuûa 
ciguatoxin leân chuoät thí nghieäm. Tuy 
nhieân, möùc ñoä coù khaùc nhau theo thôøi 
gian thu maãu vaø boä phaän cuûa cô theå. 
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Maëc duø vaäy, caên cöù vaøo nhöõng trieäu 
chöùng ñöôïc theå hieän vaø khaû naêng gaây 
cheát chuoät cuûa chaát chieát töø 3 loaøi caù 
naøy chuùng toâi böôùc ñaàu ghi nhaän söï 
tích luõy ciguatoxin ôû caù raïn vònh Nha 
Trang ôû möùc ñoä thaáp. 
 Vôùi chaát chieát cuûa loaøi caù Pheøn 
(P. indicus), Mao Tieân  (P. antennata), 
Baøng Chaøi (S. interrupta), trieäu chöùng 
bieåu hieän ôû chuoät thí nghieäm khoâng roõ 
cuõng nhö khoâng coù tröôøng hôïp chuoät 
cheát, keát quaû ñöôïc xem laø aâm tính. 

Cuõng qua keát quaû thí nghieäm veà 
chaát chieát ciguatoxin thoâ nhaän thaáy ôû 
cuøng loaøi, thôøi ñieåm gaây trieäu chöùng bò 
nhieãm vaø gaây cheát chuoät thí nghieäm 
baát thöôøng (chaát chieát cuûa ñôït maãu 
thaùng tröôùc gaây cheát chuoät nhöng 
thaùng keá tieáp laïi khoâng gaây cheát nhö ôû 
caù Ñuoâi Gai (A. nigrofuscus), caù Noùc (A. 
nigropuntatus). 
 
IV. KEÁT LUAÄN  
  

Keát quaû chieát xuaát vaø thöû nghieäm 
ciguatoxin treân chuoät qua caùc ñôït maãu 
töø thaùng 4-6/1999 vaø ñôït thu maãu boå 
sung vaøo cuoái thaùng 7 ñaàu thaùng 8 cuûa 
6 loaøi caù raïn vuøng vònh Nha Trang cho 
thaáy: 
  + Chaát chieát cuûa 3 loaøi caù Noùc (A. 
nigropuntatus), caù Sôn Ñaù (S. rubrum), 
caù Ñuoâi Gai (A. nigrofuscus) coù khaû 
naêng gaây moät soá trieäu chöùng nhieãm 
ciguatoxin leân chuoät thí nghieäm nhö xuø 
loâng, tieâu chaûy, ñi loaïng choaïng, thôû 
maïnh, meät. 
 + Moät soá maãu gaây cheát chuoät thí 
nghieäm goàm chaát chieát töø noäi quan caù 
Ñuoâi Gai (A. nigrofuscus) (thaùng 
4/1999, trong 24 giôø), cô caù Sôn Ñaù (S. 
rubrum) (thaùng 5/1999, trong 24 giôø), 
noäi quan caù Noùc (A. nigropuntatus) 
(thaùng 5/1999, trong 12 giôø), noäi quan 

caù Sôn Ñaù (S. rubrum) (6/1999, trong 
15 giôø).  
 + ÔÛ caùc loaøi caù Pheøn (P. indicus), 
Baøng Chaøi (S. interrupta), Mao Tieân 
(P. antennata), chaát chieát aûnh höôûng 
khoâng roõ vaø khoâng gaây cheát chuoät neân 
ñöôïc xem laø aâm tính vôùi loaïi ñoäc toá 
naøy. 
 + Döïa vaøo caùc loaøi caù ñaõ bò nhieãm 
ciguatoxin trong moät soá ñôït thí 
nghieäm, chuùng toâi döï ñoaùn raèng moâi 
tröôøng vònh Nha Trang coù taùc nhaân 
gaây hieän töôïng ngoä ñoäc ciguatera ôû 
möùc ñoä thaáp. 
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