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TOÙM TAÉT Loaøi Caù Noùc Chaám Cam - Torquigener pallimaculatus Hardy luoân luoân phaùt 

hieän ñöôïc ñoäc toá Tetrodotoxin (TTX) trong tröùng vaø gan, ñoâi khi trong noäi 
quan ôû caù theå ñöïc vaø caùi, trong da caù ñöïc (1 ñôït). Thôøi ñieåm taäp trung cao 
ñoäc toá ôû caùc ñôït maãu thaùng 5, 9 vaø 11. Loaøi Caù Noùc Löng Gai - Lagocephalus 
lunaris (Bloch & Schneider) chæ phaùt hieän thaáy ñoäc toá trong tröùng vaø gan caù 
caùi ôû ñôït maãu thaùng 9 vaø 11. Loaøi Caù Noùc Chuoät Vieàn Ñuoâi Ñen - Arothron 
immaculatus (Bloch & Schneider) ñoäc toá Tetrodotoxin chæ xuaát hieän trong 
tröùng vôùi haøm löôïng cao hôn 2 loaøi treân, cao vaøo caùc  ñôït töø thaùng 5  - 9.    
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ABSTRACT In Torquigener pallimaculatus Hardy, Tetrodotoxin (TTX) was always found 
in the ovaries and livers, seldom in the viscera of both the female and male 
fish, only once in the skin of the male fish. This species highly concentrated 
TTX in the samples of May, September and November. In Lagocephalus 
lunaris (Bloch & Schneider), TTX was found in the ovaries and livers of the 
female fish collected in September and November. In Arothron immaculatus 
(Bloch & Schneider), TTX was only found in the ovaries, high in the 
samplings of May to September, much higher than two above species. 

 
 
I. MÔÛ ÑAÀU 
 

Theo keát quaû nghieân cöùu veà ñoäc 
toá Tetrodotoxin (TTX) trong moät soá 
loaøi caù noùc thu ôû caûng caù Cöûa Beù (Nha 
Trang),  ñaõ lieät keâ ñöôïc 10 loaøi caù noùc 
khoâng ñoäc vaø 7 loaøi caù noùc ñoäc trong 
ñoù ñoäc tính TTX ôû loaøi Arothron 
immaculatus (Caù Noùc Chuoät Vieàn Ñuoâi 

Ñen) khaù cao (559.678 MU/100g) (Ñoã 
Tuyeát Nga vaø coäng söï, 2003). Tuy 
nhieân, nhöõng soá lieäu ñaõ thu ñöôïc chæ 
hoaøn toaøn mang tính chaát lieät keâ tình 
traïng ñoäc hay khoâng ñoäc cuûa caù ôû moät 
soá thôøi ñieåm thu maãu nhaát ñònh (1-2 
laàn/naêm), chöa phaûn aûnh ñöôïc xu theá 
vaø thôøi ñieåm taäp trung TTX cuûa caù noùc 
trong naêm. Vì vaäy, ñeå coù theå xaùc ñònh 
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ñöôïc loaøi caù noùc naøo thöïc söï coù khaû 
naêng  chöùa ñoäc toá TTX, naêm 2002 ñaõ 
tieán haønh nghieân cöùu 3 loaøi caù noùc  
thöôøng  gaëp taïi caùc beán vaø caûng caù ôû 
Nha Trang.  

 
II. MAÃU VAÄT VAØ PHÖÔNG PHAÙP 
NGHIEÂN CÖÙU 

1. Maãu vaät 

Ñòa ñieåm thu maãu caù noùc: caûng caù 
Cöûa Beù (Nha Trang, Khaùnh Hoøa).   

Toång soá ñôït thu maãu: 6 ñôït. Ñôït 
I:  30/1- 7/2. Ñôït II: 27/3-1/4. Ñôït III:  
21/5. Ñôït IV:  25- 31/7. Ñôït V: 10/9. 
Ñôït VI: 1/11. 

Toång soá loaøi ñaõ thu: 3 loaøi goàm: 
Torquigener pallimaculatus Hardy- Caù 

Noùc Chaám Cam, Lagocephalus lunaris 
(Bloch and Schneider) - Caù Noùc Löng 
Gai vaø Arothron immaculatus (Bloch 
and Schneider) - Caù Noùc Chuoät Vieàn 
Ñuoâi Ñen. Moãi loaøi thu töø 5 - 10 caù 
theå.   

2. Phöông phaùp 

Moãi loaøi ñöôïc phaân thaønh 5 
phaàn: cô, da, noäi quan, gan vaø tröùng 
(hay tinh saøo). Phaân tích  caù theå ñöïc 
caùi rieâng.  

Chieát ruùt TTX thoâ theo phöông 
phaùp cuûa Tsuda, 1967.   

Thöû chuoät vaø xaùc ñònh ñôn vò 
chuoät (MU) theo phöông phaùp cuûa Kao 
C.Y., 1966. 

III. KEÁT QUAÛ 
 

  Baûng 1: Kích thöôùc cuûa caùc loaøi caù noùc thu ôû Cöûa Beù (Nha Trang) naêm 2002 
The dimension of puffer fish collected at Cua Be (Nha Trang) in 2002 

 
Teân loaøi caù Thôøi gian thu Chieàu daøi 

trung bình 
(mm) 

Chieàu cao 
trung bình 

(mm) 

Troïng löôïng 
trung bình 

(g) 
1. Torquigener 
pallimaculatus Hardy 
(Caù Noùc Chaám Cam) 

31/1+ 7/2 
27/3+ 1/4 

21/5 
25- 31/7 

10/9 
1/11 

148 
163 
129 
148 
137 
184 

34 
39 
36 
42 
41 
51 

71 
102 
80 
125 
104 
162 

2. Lagocephalus lunaris  
(Bloch & Schneider) - Caù 
Noùc Löng Gai 

31/1+ 7/2 
27/3+ 1/4 

21/5 
25- 31/7 

10/9 
1/11 

257 
246 
183 
155 
326 
299 

78 
78 
53 
61 
110 
87 

480 
410 
223 
138 
850 
731 

3. Arothron immaculatus 
(Bloch & Schneider) - Caù 
Noùc Chuoät Vieàn Ñuoâi 
Ñen 

31/1+ 7/2 
27/3+ 1/4 

21/5 
25- 31/7 

 
10/9 
1/11 

180 
123 
138 
178 
119 
176 
182 
96 

58 
51 
50 
68 
38 
63 
57 
51 

151 
96 
127 
130 
60 
195 
176 
82 
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Hình 1: Troïng löôïng trung bình caùc loaøi caù noùc thu ôû Cöûa Beù naêm 2002 

The average weight of puffer fish collected at Cua Be in 2002 
 

1. Xaùc ñònh ñoäc toá 
1.1. Loaøi Torquigener 
pallimaculatus Hardy: 

+ Caù caùi: 
-Tröùng caù luoân chöùa ñoäc toá TTX 

vôùi ñoäc tính töông ñoái cao, trong ñoù 
ñoäc tính thaáp nhaát ôû maãu tröùng thu 
vaøo ñôït II (27/3 - 1/4) laø 8.125 
MU/100g, cao nhaát vaøo ñôït VI (1/11) laø 
168.518 MU/100g. Cheânh leäch ñoäc tính 
giöõa 2 ñænh khaù cao  164.003 MU/100g 
(Baûng 2, Hình 2).  

- Gan caù caùi cuõng coù chöùa TTX 
trong haàu heát caùc ñôït thu maãu, tröø ñôït 
II (27/3-1/4). Ñoäc toá TTX cao nhaát 
trong gan caù ñöôïc thu vaøo thaùng 5 laø 
84.352 MU/100g, tieáp ñeán ñôït thaùng 
11 laø 35.625 MU/100g (Baûng 2, Hình 
2). 

- Noäi quan caù caùi cuõng coù chöùa 
ñoäc toá TTX trong 3 ñôït maãu: ñôït III 
(21/5), ñôït V (10/9) vaø ñôït VI (1/11). 
Ñoäc tính TTX cao nhaát vaøo thaùng 11 
laø 8.329 MU/100g, keá tieáp vaøo thaùng  
5  laø 8.000 MU/100g (Baûng 2, Hình 2). 

- Da caù caùi thu ôû thaùng 5 cuõng coù 
ñoäc tính nhöng thaáp. ÔÛ noàng ñoä laø 

1,75mg/ml môùi laøm chuoät cheát trong 
26 phuùt 08 giaây. Cuõng vaäy, maãu da caù 
thaùng 11 cuõng laøm chuoät cheát ôû noàng 
ñoä maãu laø 1,14 mg/ml.  

- Cô caù caùi chæ gaây chuoät thöû 
nghieäm meät, nhöng ña soá hoài phuïc 
trong voøng 60 phuùt. 

+ Caù ñöïc: 
- Gan caù ñöïc: maãu thu ñôït thaùng 

1+2 ñöôïc chieát vaø thöû  nghieäm laëp laïi  
laàn thöù hai ñeàu khoâng laøm chuoät thöû 
nghieäm cheát. Trong taát caû caùc ñôït sau, 
ñoäc toá TTX trong gan caù ñöïc töông ñoái 
cao, cao nhaát vaøo thaùng 5 vôùi ñoäc tính 
laø 30.125 MU/100g, keá tieáp laø thaùng 7 
coù ñoäc tính TTX  laø 20.322 MU/100g 
(Baûng 2, Hình 3). 

- Noäi quan: Ñoäc tính TTX laø 
3.355 MU/100g trong thaùng 7, coøn laïi 
caùc thaùng khaùc chuoät thöû nghieäm chæ 
bò nhieãm nheï vaø hoài phuïc sau 60 phuùt. 

- Da: thaùng 5 vaø thaùng 7 ñoäc tính 
TTX trong maãu da caù ñöïc ñöôïc tính laø 
4.489 MU/100g vaø 6.160 MU/100g 
(Baûng 2, Hình 3). 

-  Cô vaø tinh saøo: keát quaû cuõng 
töông töï nhö ôû maãu chieát cô caù caùi. 

 

 

 141



Baûng 2: Keát quaû thöû chuoät ñoäc toá Tetrodotoxin trong loaøi 
Torquigener pallimaculatus Hardy (Caù Noùc Chaám Cam) 

Results of toxicity of Tetrodotoxin in  
Torquigener pallimaculatus Hardy by mouse bioassay 

 
Caùc boä 
phaän 

Ñoäc tính TTX trong caùc ñôït thu maãu 
(MU/100g) 

Caù caùi 
 30/1+ 7/2 27/3+1/4 21/5 25+31/7 10/9 1/11 

Cô 0 x/ñònh 0 x/ñònh 0 x/ñònh 0 x/ñònh 0 x/ñònh 0 x/ñònh 
Da 0 x/ñònh 0 x/ñònh 0 x/ñònh 0 x/ñònh 0 x/ñònh 0 x/ñònh 

Noäi quan 0 x/ñònh 0 x/ñònh 8.000  6.964 8.329 
Gan 4.475 

 
0 x/ñònh  
(2 laàn) 

84.352 9.821 5.478 35.625 

Tröùng 24.147 8.125 66.667 33.240 146.142 168.518 
Caù ñöïc 

Cô 0 x/ñònh 0 x/ñònh 0 x/ñònh 0 x/ñònh 0 x/ñònh 0 x/ñònh 
Da 0 x/ñònh 0 x/ñònh 4.489 6.160 0 x/ñònh 0 x/ñònh 

Noäi quan 0 x/ñònh 0 x/ñònh 0 x/ñònh 3.355 0 x/ñònh 0 x/ñònh 
Gan 0 x/ñònh 

(2 laàn) 
5.886 30.125 20.322 4.956 4.541 

Tinh saøo 0 x/ñònh 0 x/ñònh 0 x/ñònh 0 x/ñònh 0 x/ñònh  
Ghi chuù: 0 x/ñònh: chuoät khoâng cheát vôùi lieàu tieâm 1mg/ml chaát chieát trong 20-30 phuùt 
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Hình 2: Ñoäc tính TTX ôû loaøi Torquigener pallimaculatus Hardy (caù caùi) 
Toxicity of TTX in Torquigener pallimaculatus Hardy (female) 
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Hình 3:  Ñoäc tính TTX ôû loaøi Torquigener pallimaculatus Hardy (caù ñöïc) 
Toxicity of TTX in Torquigener pallimaculatus Hardy (male) 

 
+  Bieán ñoäng ñoäc toá theo caùc ñôït 

thu maãu:  
Chuû yeáu xaûy ra ôû gan vaø tröùng laø 

nôi taäp trung thöôøng xuyeân ñoäc toá TTX. 
Maëc duø dao ñoäng kích thöôùc trung 

bình cuûa caùc ñôït maãu khoâng ñaùng keå 
(Baûng 1, Hình 1), nhöng dao ñoäng veà 
ñoäc tính TTX trong caùc boä phaän cuûa caù 
khaù roõ (Baûng 2, Hình 2, 3).  

Ñoäc tính TTX trong gan caù caùi 
thaáp trong thaùng 1+2, khoâng xaùc ñònh 
ñöôïc trong thaùng 3+4, sau ñoù taêng raát 
nhanh vaø coù  ñoäc tính cao nhaát vaøo 
thaùng 5  maëc duø kích thöôùc caù khoâng 
lôùn hôn so vôùi caùc thaùng tröôùc. Ñoäc 
tính giaûm daàn trong 2 thaùng keá tieáp vaø 
laïi taêng vaøo thaùng 11. Ñoäc tính trong 
gan caù ñöïc coù chieàu höôùng dao ñoäng 
khaù gioáng gan caù caùi trong caùc thaùng 
3+4 ñeán thaùng 9, cuøng coù ñænh cao nhaát 
trong thaùng 5.  

Bieán ñoäng ñoäc tính TTX trong 
tröùng giaûm ñeán thaáp nhaát ôû maãu thaùng 
3+4,  taêng nhanh daàn ôû thaùng 5 vaø cao 
nhaát ôû thaùng 11. Nhöõng maãu tröùng coù 
ñoäc tính TTX cao phaàn lôùn ôû giai ñoaïn 
caù ñang ñeû (thaùng 5), (thaùng 7) vaø sau 
khi ñeû (thaùng 9), (thaùng 11). 

Tuy thôøi ñieåm tích luõy ñoäc toá 
TTX cao nhaát trong gan vaø tröùng loaøi 

caù naøy khaùc nhau  (Baûng 1), nhöng  söï  
taêng giaûm ñoäc tính ñeàu theo cuøng xu 
höôùng. Moät nhaän xeùt nöõa trong quaù 
trình theo doõi ñoäc toá TTX laø nhöõng 
thaùng  ñoäc tính TTX  cao trong tröùng 
vaø gan thì cuõng xaùc ñònh ñöôïc TTX 
chöùa trong noäi quan vaø caû da (Baûng 2, 
Hình 2, 3). Nhö vaäy, qua caùc thaùng cuûa 
caû naêm 2001, thì thaùng 5 vaø thaùng 11 
coù theå xem nhö laø 2 ñænh cao ñoäc tính 
TTX cuûa tröùng vaø gan loaøi Torquigener 
pallimaculatus. 

+ Nhaän xeùt: 
Haàu nhö toaøn boä cô caù ñöïc, cô caù 

caùi vaø tinh saøo trong caùc ñoái töôïng 
nghieân cöùu khoâng laø nôi taäp trung 
nhieàu ñoäc toá TTX. Da caù ñöïc cuûa loaøi T. 
pallimaculatus  chöùa ñoäc toá TTX  cao 
hôn so vôùi caù caùi, theå hieän ôû maãu thaùng 
5 vaø 7  (Baûng 2). Coù söï xuaát hieän TTX 
trong noäi quan caù caùi vaøo nhöõng thaùng 
5, 9 vaø 11, nhöng haàu nhö vaéng maët 
trong noäi quan caù ñöïc vaø laïi coù hieän 
töôïng ngöôïc laïi ñoái vôùi maãu thaùng 7. 
Gan vaø tröùng caù vaãn laø boä phaän chöùa 
nhieàu ñoäc toá TTX nhaát. Tuy nhieân, haàu 
nhö ñoäc tính TTX trong tröùng vaãn cao 
hôn trong gan.   

Ñoä ñoäc cuûa caùc boä phaän theo thöù 
töï giaûm daàn nhö sau: 
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+ Tröùng     Gan    Noäi quan     Da     
Cô  (caù caùi) 

  sau 60 phuùt. 

+ Gan      Da      Noäi quan     Tinh saøo, 
cô  (caù ñöïc). 

1.2. Loaøi Lagocephalus lunaris 
(Bloch and Schneider) 

Vôùi loaøi caù naøy, chuùng toâi ñaõ thu 
ñöôïc 6 ñôït ñoái vôùi caù caùi, nhöng chæ coù 
4 ñôït ñoái vôùi caù ñöïc töø ñôït maãu thaùng 
5 vaø ñôït maãu thaùng 11.  

+ Caù ñöïc: 
Keát quaû phaân tích chöùng toû caû 5 

boä phaän cô theå caù ñöïc thu trong 4 ñôït 
maãu treân ñeàu khoâng coù hoaëc  chöùa  raát  
ít ñoäc toá TTX, chuoät thöû nghieäm chæ coù 
bieåu  hieän  meät  luùc  ñaàu, vaø bình phuïc  
 

+  Caù caùi:  
Taát caû caùc boä phaän cô theå caù caùi 

ôû 4 ñôït thu maãu: töø ñôït thaùng 1+2 ñeán 
ñôït maãu thaùng 7 cuõng coù keát quaû töông 
töï nhö ôû caù ñöïc. Rieâng ñôït maãu thaùng 
9 vaø ñôït thaùng 11 môùi baét ñaàu coù söï 
xuaát hieän ñoäc toá TTX trong gan vaø 
tröùng caù nhö sau: 

- Gan caù:  Ñoäc tính TTX laø 
13.860 MU/100g vaøo thaùng 9 vaø 2.024 
MU/100g  vaøo thaùng 11 (Baûng 3, Hình 
4).  

-Tröùng caù: Ñoäc tính TTX trong 
tröùng caù thaùng 9 laø 25.099 MU/100g, 
vaø thaùng 11 laø 8.290 MU/100g  (Baûng 
3, Hình 4). 

 
Baûng 3: Keát quaû thöû chuoät ñoäc toá Tetrodotoxin trong loaøi 

Lagocephalus lunaris (Bloch & Schneider) (Caù Noùc Löng Gai) 
Results of toxicity of Tetrodotoxin in 

Lagocephalus lunaris (Bloch & Schneider) by mouse bioassay  
 

Caùc boä phaän  Ñoäc tính TTX trong caùc ñôït thu maãu 
(MU/100g) 

Caù caùi 
 30/1+ 7/2 27/3+1/ 4 21/5  25+31/7  10/9  1/11 

Cô 0 x/ñònh 0 x/ñònh 0 x/ñònh 0 x/ñònh 0 x/ñònh 0 x/ñònh 
Da 0 x/ñònh 0 x/ñònh 0 x/ñònh 0 x/ñònh 0 x/ñònh 0 x/ñònh 

Noäi quan 0 x/ñònh 0 x/ñònh 0 x/ñònh 0 x/ñònh 0 x/ñònh 0 x/ñònh 
Gan 0 x/ñònh 0 x/ñònh 0 x/ñònh 0 x/ñònh 13.860 2.024 

Tröùng 0 x/ñònh 0 x/ñònh 0 x/ñònh 0 x/ñònh 25.099 8.290 
Caù ñöïc 

Cô   0 x/ñònh 0 x/ñònh 0 x/ ñònh 0 x/ñònh 
Da   0 x/ñònh 0 x/ñònh 0 x/ ñònh 0 x/ñònh 

Noäi quan   0 x/ñònh 0 x/ñònh 0 x/ ñònh 0 x/ñònh 
Gan   0 x/ñònh 0 x/ñònh 0 x/ ñònh 0 x/ñònh 

Tinh saøo   0 x/ñònh 0 x/ñònh 0 x/ ñònh 0 x/ñònh 
Ghi chuù: 0 x/ñònh: chuoät khoâng cheát vôùi lieàu tieâm 1mg/ml chaát chieát trong 20-30 phuùt 
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Hình 4: Ñoäc tính TTX ôû loaøi Lagocephalus lunaris (Bloch & Schneider) 

Toxicity of TTX in Lagocephalus lunaris (Bloch & Schneider) 
 

+ Bieán ñoäng ñoäc toá: 
Söï tích luõy TTX trong loaøi caù naøy 

khaù lyù thuù. Trong 4 ñôït thu maãu ñaàu 
trong naêm, chaát chieát cuûa caùc boä phaän 
caù caùi keå caû gan vaø tröùng ñeàu khoâng 
theå hieän ñöôïc ñoäc tính cuûa chuùng treân 
chuoät thöû nghieäm. Keát quaû cuõng töông 
töï ñoái vôùi caù ñöïc. Tuy nhieân, ñoäc tính 
TTX ñaõ tính ñöôïc trong gan vaø tröùng caù 
trong 2 ñôït maãu cuoái naêm (thaùng 9-
11/2001) vôùi caù coù mang buoàng tröùng 
lôùn, haït tröùng rôøi, ñoàng thôøi kích thöôùc 
caù cuõng lôùn hôn so vôùi nhöõng ñôït thu 
tröôùc (Hình 4). Ñieàu naøy phaàn naøo 
phaûn aùnh ñöôïc xu theá chung cuûa caù noùc 
laø coù söï taäp trung ñoäc toá theo giai ñoaïn 
thaønh thuïc sinh duïc cuûa caù vaø theo kích 
thöôùc lôùn cuûa caù. Nhö vaäy, neáu khoâng 
theo doõi lieân tuïc vaø keùo daøi trong caû 
naêm, coù theå chuùng ta ñaõ coù keát luaän sai 
soùt laø: loaøi caù naøy khoâng chöùa ñoäc toá 
TTX. Keát quaû nghieân cöùu cuõng gioáng 
nhö keát quaû cuûa R. Froese vaø D. Pauly 
ñaõ toång keát trong Fish Base naêm 1996. 

+ Nhaän xeùt:  
ÔÛ loaøi caù naøy, tröùng caù vaãn laø nôi 

taäp trung ñoäc toá TTX cao nhaát, keá ñoù laø 
gan caù. Thöù töï naøy ñöôïc theå hieän raát roõ 
trong 2 ñôït: thaùng 9 vaø 11 (Baûng 3).  Tæ 
leä ñoäc tính giöõa TTX trong tröùng vaø 
gan laø 1,8 (thaùng 9) vaø 4,09 (thaùng 11). 

Keát quaû nhaän ñöôïc naêm nay chöùng toû 
raèng loaøi caù noùc naøy cuõng raát nguy 
hieåm cho vieäc söû duïng laøm thöïc phaåm. 

Ñoä ñoäc cuûa caùc boä phaän theo thöù 
töï giaûm daàn nhö sau: 

Tröùng             Gan            (Noäi 
quan, da, cô, tinh saøo) 

1.3. Loaøi Arothron immaculatus 
(Bloch and Schneider) 

Ñaõ thu ñöôïc 6 ñôït maãu, trong ñoù 
caù caùi thu ñöôïc caû trong 6 ñôït, nhöng 
caù ñöïc chæ thu ñöôïc 3 ñôït vaøo thaùng 5, 
thaùng 9 vaø thaùng 11.  
 + Caù ñöïc:  
 Toaøn boä 5 boä phaän cô theå cuûa caù 
ñöïc chæ gaây chuoät meät. Chuoät bình phuïc 
sau 60 phuùt. 
 + Caù caùi: 

- Cô, noäi quan vaø gan caù cuõng chæ 
laøm chuoät thöû nghieäm meät, khoâng laøm 
cheát chuoät. Rieâng da caù ñoäc tính TTX 
trong ñôït thaùng 7 laø 2.143 MU/100g 
(Baûng 4). 

- Tröùng caù:  Ñoäc tính TTX trong 
maãu tröùng töông ñoái cao trong taát caû 
caùc ñôït thu maãu. Cao nhaát maãu thu vaøo 
thaùng 7 laø 254.153 MU/100g, thaáp nhaát 
vaøo thaùng 3+4 laø 5.917 MU/100g. 
Cheânh leäch giöõa chuùng raát cao ñeán 
248.236 MU/100g. Trong thaùng 7 vaø 
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thaùng 11, maãu ñaõ thu ñöôïc goàm 2 côõ 
khaùc nhau caû veà kích thöôùc laãn giai 
ñoaïn sinh duïc: loaïi kích thöôùc nhoû, 
troïng löôïng trung bình khoaûng 60g, cô 
quan sinh duïc non, vaø loaïi caù lôùn hôn, 
troïng löôïng khoaûng 130g, buoàng tröùng 
ôû giai ñoaïn ñang ñeû. Tröùng cuûa côõ caù coù 
kích thöôùc nhoû cuõng coù chöùa ñoäc toá 
TTX nhöng vôùi ñoäc tính raát thaáp, chæ laø 
1.410 MU/100g (thaùng 7) vaø 4.687 
MU/100g (thaùng 11). Ñôït thaùng 9, maëc 

daàu kích thöôùc caù thu ñöôïc töông 
ñöông, coù troïng löôïng trung bình 
khoaûng 195g, nhöng chuùng toâi cuõng 
chia caù laøm 2 loaïi theo giai ñoaïn cuûa 
tröùng: loaïi coù buoàng tröùng to, haït tröùng 
rôøi vaø loaïi coù voû buoàng tröùng daøy. Keát 
quaû nhaän ñöôïc töông öùng laø 30.489 
MU/100g vaø 159.722 MU/100g, cheânh 
leäch ñoäc tính giöõa 2 loaïi caù laø 129.233 
MU/100g (Baûng 4, Hình 5). 

 
Baûng 4: Keát quaû thöû chuoät ñoäc toá Tetrodotoxin trong loaøi 

 Caù Noùc Chuoät Vieàn Ñuoâi Ñen- Arothron immaculatus (Bloch & Schneider) 
Results of toxicity of Tetrodotoxin in 

Arothron immaculatus (Bloch & Schneider) by mouse bioassay 

Caùc boä phaän Ñoäc tính TTX trong caùc ñôït thu maãu 
(MU/100g) 

Caù caùi 
 30/1+ 7/2 27/3+1/ 4 21/5 25+31/7 10/9 1/11 

Cô 0 x/ ñònh 0 x/ ñònh 0 x/ ñònh 0 x/ ñònh 0 x/ ñònh 0 x/ ñònh 
Da 0 x/ ñònh 0 x/ ñònh 0 x/ ñònh 2143 0 x/ ñònh 0 x/ ñònh 

Noäi quan 0 x/ ñònh 0 x/ ñònh 0 x/ ñònh 0 x/ ñònh 0 x/ ñònh 0 x/ ñònh 
Gan 0 x/ ñònh 0 x/ ñònh 0 x/ ñònh 0 x/ ñònh 0 x/ ñònh 0 x/ ñònh 

Tröùng 17.948 5.917 88.016 254.153 
1.410** 

159.722 
30.489* 

21.039 
4.687** 

Caù ñöïc 
Cô   0 x/ ñònh  0 x/ ñònh 0 x/ ñònh 
Da   0 x/ ñònh  0 x/ ñònh 0 x/ ñònh 

Noäi quan   0 x/ ñònh  0 x/ ñònh 0 x/ ñònh 
Gan   0 x/ ñònh  0 x/ ñònh 0 x/ ñònh 

Tinh saøo   0 x/ ñònh  0 x/ ñònh 0 x/ ñònh 
Ghi chuù:  -(*): Buoàng tröùng to, haït tröùng rôøi;  (**): Tröùng non, chöa theå phaân bieät ñöôïc 
- 0 x/ñònh: chuoät khoâng cheát vôùi lieàu tieâm 1mg/ml chaát chieát trong 20-30 phuùt 
 

+Bieán ñoäng ñoäc toá: 
Trong taát caû boä phaän cuûa caù caùi 

vaø caù ñöïc chæ coù tröùng (taát caû caùc ñôït 
maãu) vaø da caù caùi (1 ñôït) xaùc ñònh ñöôïc 
haøm löôïng ñoäc toá TTX.  Ñoäc tính TTX 
tröùng caù thaáp ôû thaùng 3+4 vì caù thu 
ñöôïc ñeàu coù kích thöôùc nhoû vaø buoàng 
tröùng coøn non chöa thaáy xuaát hieän 
maïch maùu, sau ñoù taêng ôû ñôït thaùng 5, 
cao vaøo thaùng 7, thaùng 9 vaø giaûm raát 
nhieàu ôû thaùng 11 (Hình 5). Nhö theá, söï 
dao ñoäng cuûa ñoäc toá TTX trong tröùng coù 

ñænh ñieåm cao vaøo thaùng 7 vaø thaùng 9 
cuõng laø thôøi gian buoàng tröùng coù voû boïc 
daøy, trong coøn moät ít haït tröùng rôøi. Keát 
quaû cuûa chuùng toâi nhaän ñöôïc qua phaân 
tích tröùng cuûa 2 côõ caù coù kích thöôùc vaø 
giai ñoaïn thaønh thuïc sinh duïc khaùc 
nhau (caù non vaø caù ñang ñeû) ñöôïc thu 
cuøng thôøi gian vaø cuøng ñòa ñieåm vaøo 
ñôït maãu thaùng 7 vaø thaùng 11, ñaõ phaûn 
aûnh ñöôïc ñaëc ñieåm laø söï taäp trung ñoäc 
toá TTX trong thôøi kyø caù ñang ñeû cao 
hôn haún caù non. 
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  Hình 5:  Ñoäc tính TTX ôû loaøi Arothron immaculatus (Bloch & Schneider) 

Toxicity of TTX in Arothron immaculatus (Bloch & Schneider) 
 

+ Nhaän xeùt: 
Cô, noäi quan vaø tinh saøo khoâng 

phaùt hieän ñöôïc ñoäc toá, gan cuõng chæ 
chöùa ñoäc toá TTX ôû möùc ñoä raát thaáp neân 
khoâng theå tính ñöôïc cuï theå ñôn vò 
chuoät. Tuy nhieân, TTX trong tröùng laïi 
luoân luoân xuaát hieän trong taát caû caùc ñôït 
thu maãu hoaøn toaøn phuø hôïp vôùi keát quaû 
nhaän ñöôïc naêm 2001 (Ñoã Tuyeát Nga vaø 
coäng söï, 2003).  

Thaùng 7 vaø thaùng 11 ñaõ thu ñöôïc 
2 loaïi caù (Baûng 1): caù coù kích thöôùc 
nhoû, cô quan sinh duïc coøn non vaø caù coù 
kích thöôùc lôùn, tröùng ôû giai ñoaïn ñang 
ñeû, voû buoàng tröùng daøy. Ñoäc toá TTX 
tích luõy trong chuùng khaùc haún nhau. 
Ñoäc tính cheânh leäch raát cao giöõa 2 loaïi 
caù:  252.743 MU/100g (ñôït thaùng 7), vaø 
16.352 MU/100g (ñôït thaùng 11). Nhö 
vaäy, vaøo thaùng 7 tröùng ôû giai ñoaïn 
ñang ñeû chöùa ñoäc toá gaáp 180 laàn so vôùi 
tröùng ôû giai ñoaïn non, vaø ôû thaùng 11 
gaáp 4,48 laàn. Moät so saùnh khaùc laø ôû 
thaùng 9, caù coù cuøng kích thöôùc nhöng 
ñoäc toá TTX ôû trong buoàng tröùng coù voû 
boïc daøy (159.722 MU/100g) gaáp 5 laàn 
so vôùi buoàng tröùng coù voû moûng, tröùng 
rôøi (30.489 MU/100g).  

Döïa theo keát quaû ñaõ nhaän ñöôïc 
trong naêm 2001 vaø 2002, moät laàn nöõa 
khaúng ñònh ñaây laø loaøi caù coù ñoäc toá 

TTX trong tröùng luoân luoân cao. Keát quaû 
naøy hoaøn toaøn khaùc toång keát trong 
Fish Base cuûa taùc giaû R. Froese vaø D. 
Pauly, 1996. 

2.  Söï tích luõy ñoäc toá TTX giöõa 3 
loaøi caù noùc 

Keát quaû ñaõ cho thaáy söï tích luõy 
ñoäc toá TTX khaù phöùc taïp trong 3 loaøi 
caù noùc ñaõ phaân tích. Maëc duø caû ba ñeàu 
ñoäc vaø ñoäc toá TTX taäp trung cao nhaát 
trong tröùng nhöng giöõa chuùng cuõng coù 
nhöõng ñieåm khaùc nhau veà möùc ñoä ñoäc 
toá TTX tích luõy trong caùc boä phaän cô 
theå khaùc nhau. 

Keát quaû thu ñöôïc trong naêm 2002 
cho thaáy ñoäc toá trong tröùng vaø gan cuûa 
loaøi Torquigener pallimaculatus Hardy 
thaáp hôn so vôùi naêm 2001 trong cuøng 
thôøi gian. Töông töï nhö vaäy ñoái vôùi 
tröùng  cuûa  loaøi  Arothron  immaculatus  
(Bloch and Schneider).  ÔÛ caû 3 loaøi caù 
noùc taäp trung ñoäc toá TTX cao laø töø 
thaùng 5 ñeán thaùng 11/2001 töông öùng 
vôùi caù ñang trong giai ñoaïn ñeû. 

 
IV.  MOÄT SOÁ ÑEÀ NGHÒ SAU KHI 
NGHIEÂN CÖÙU ÑOÄC TOÁ CAÙ NOÙC  
 

Vôùi muïc ñích laø coá gaéng phaùt hieän 
caùc loaøi caù noùc coù khaû naêng tích luõy ñoäc 
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toá TTX gaây ngoä ñoäc cho ngöôøi vaø thôøi 
ñieåm caù taäp trung ñoäc toá cao ñeå coù theå 
coù nhöõng khuyeán caùo cho ngö daân.  

Loaøi Torquigener pallimaculatus 
(Caù Noùc Chaám Cam) tuy kích thöôùc 
khoâng lôùn, troïng löôïng trung bình 
trong khoaûng 71- 161g nhöng haàu nhö 
xuaát hieän quanh naêm vôùi saûn löôïng 
cao. Ñaây laø loaøi caù coù thòt traéng, daøy, 
thöôøng ñöôïc muoái vaø xeû phôi ngay taïi 
beán baõi vaø cheá bieán laøm thöïc phaåm. 
Loaøi caù naøy luoân luoân coù chöùa ñoäc toá 
TTX vôùi ñoäc tính cao trong gaàn nhö 
toaøn boä caùc boä phaän cô theå cuûa taát caû 
caùc ñôït thu maãu trong naêm. Vì theá, 
theo keát quaû nghieân cöùu tuyeät ñoái 
khoâng neân söû duïng laøm thöïc phaåm. 

Loaøi Lagocephalus lunaris (Caù 
Noùc Löng Gai) thöôøng laãn loän vôùi caùc 
loaøi caù thuoäc gioáng Lagocephalus maø 
phaàn lôùn ñeàu coù kích thöôùc raát lôùn, 
troïng löôïng trung bình töø 138- 850g. 
Caù coù thòt daøy, traéng thöôøng ñöôïc thu 
vaø ñeå rieâng trong töøng tuùi  daønh cho 
ngöôøi ñaõ ñaët mua. Keát quaû phaùt hieän 
ñoäc toá trong gan vaø tröùng loaøi naøy ôû 
caùc caù theå coù kích thöôùc lôùn, giai ñoaïn 
thaønh thuïc sinh duïc chín muoài ñaõ laøm 
saùng toû ñaëc ñieåm veà söï tích luõy ñoäc toá 
trong caù noùc: caù caøng lôùn, ñoäc toá caøng 
cao. Do ñoù, vieäc söû duïng loaøi caù lôùn laø 
raát nguy hieåm coù nguy cô töû vong. 

Loaøi Arothron immaculatus (Caù 
Noùc Chuoät Vieàn Ñuoâi Ñen) cuõng laø loaøi 
caù thöôøng gaëp taïi beán caù. Ñaây laø loaïi 
caù khoâng ñöôïc söû duïng laøm thöïc phaåm 
maø thöôøng ñöôïc duøng laøm moài caâu.  
Ñoäc toá loaøi caù noùc naøy luoân luoân ñöôïc 
phaùt hieän trong tröùng vaø coù haøm löôïng 
cao hôn so vôùi hai loaøi treân. Do ñoù, 
Arothron immaculatus phaûi ñöôïc xeáp 
vaøo loaøi caù noùc nguy hieåm. 

 
V. KEÁT LUAÄN 

 

- Ba loaøi caù ñaõ nghieân cöùu goàm: 
Torquigener pallimaculatus Hardy (Caù 
Noùc Chaám Cam), Lagocephalus lunaris 
(Bloch and Schneider) - Caù Noùc Löng 
Gai vaø Arothron immaculatus (Bloch 
and Schneider) - Caù Noùc Chuoät Vieàn 
Ñuoâi Ñen ñeàu coù chöùa ñoäc toá TTX. 

- Ñoäc toá TTX trong loaøi 
Torquigener pallimaculatus Hardy (Caù 
Noùc Chaám Cam) haàu nhö coù maët trong 
taát caû caùc boä phaän caù trong suoát thôøi 
gian nghieân cöùu, cao vaøo caùc thaùng 5 - 
11/2001. 

- Arothron immaculatus (Bloch 
and Schneider) - Caù Noùc Chuoät Vieàn 
Ñuoâi Ñen coù tröùng luoân luoân chöùa ñoäc 
toá TTX vôùi haøm löôïng cao vaøo caùc 
thaùng 5-9/2001. 

- Lagocephalus lunaris (Bloch and 
Schneider) - Caù Noùc Löng Gai chöùa ñoäc 
toá TTX trong tröùng vaø gan trong caùc 
thaùng 9 – 11/2001. 

- Ñoäc toá TTX trong tröùng cuûa 3 
loaøi caù ñeàu cao vaøo nhöõng thaùng tröùng 
ôû giai ñoaïn chín muoài, ñang ñeû vaø ngay 
caû sau khi ñeû duø chæ coøn voû boïc daøy 
(thaùng 5-11/2001). 

- Caù caøng lôùn, ñoäc toá caøng cao. 
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